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LCAGROTOURISME EN FRANCE
Un complément de revenu vital

Des gites ruraux aux fermes auberges, les nouveaux modes d’accueil chez
I'habitant sont plébiscités par les citadins et aident de nombreuses exploitations
agricoles a vivre. Reportage dans la France profonde.

Il existe une
demande
croissante des
citadins pour
les vacances a
la ferme.
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HAQUE année, c’est la méme
surprise : le succes, trés pari-
sien et toujours renouvelé, du
Salon de I’agriculture. Par cen-
taines de milliers, les citadins défer-
lent, dans le parc des expositions de
la Porte de Versailles, au pavillon
des provinces et assistent aux
concours des champions animaux.
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« On vient y retrouver ses racines,
disent les médias ; il n'y a pas un
Parisien qui n’ ait de proches racines
campagnardes. » Mais les banlieu-
sards, dont I’origine est aujourd’hui
souvent moins bretonne ou auver-
gnate que sahélienne, maghrébine
ou asiatique, ne sont pas les derniers
a venir prendre 1’air d’une France

Philippe Ortoli

profonde qu’ils ne connaissent pas.
C’est dire qu’il ne s’agit plus seule-
ment de nostalgie, mais aussi d’une
aspiration, de plus en plus clairement
exprimée en période d’urbanisation
majoritaire,  un équilibre social dont
la ruralité, jadis méprisée, semble
devenir un élément essentiel. La
demande croissante des citadins pour
les vacances a la ferme constitue une
autre manifestation de cette évolution
de fond. Le tourisme rural, I’accueil
en milieu agricole, est aujourd’hui
un axe de réflexion fort pour le mon-
de paysan aussi bien que pour les
professionnels du tourisme et pour
les aménageurs de territoire.

Vacances paysannes

La ferme de la Charité, au cceur de
la France, a une expérience déja
longue de cette activité. Elle s’est
créée en 1987, a Tournon-Saint-
Martin (Indre), bourg frontiére entre
trois anciennes provinces, le Berry, le
Poitou, la Touraine, dans 1’austére
région de la Brenne, couverte de
landes, d’eau (c’est le « pays des
mille étangs ») et de foréts. Des terres
pauvres, marécageuses en hiver,
croiiteuses en été, ou ’activité éco-
nomique ne se maintient qu’a force
d’initiatives : pisciculture, fromages
de chévres d’appellation controlée
(les pyramides de Pouligny), pro-
ductions fermiéres et ventes directes
sur les marchés d’alentour.

A la ferme de la Charité, donc (82
hectares de paturages, 60 méres-
vaches limousines, race dite allai-
tante car elle ne produit pas de lait
pour la consommation humaine, elle
le garde pour nourrir ses veaux), la
famille Gagnot a choisi deux solu-
tions pour subsister : la vente direc-
te de viande prédécoupée (en sacs
de 5 et 10 kilos, pour mise en congé-
lateurs, ce qui répond 4 un mode de
consommation répandu en milieu
rural) et I’accueil & la ferme.
L’exploitation est en EARL (exploi-
tation agricole a responsabilité limi-
tée) ; le fils, Frédéric, a la respon-
sabilité du troupeau et de la conduite
de I'exploitation, Jean, le pére, du
secteur viande, Renée, la mére, de
I’agrotourisme.

L’activité d’accueil y est trés diver-
sifiée : un gite rural complet, une
chambre d’héte, un gite d’étape col-



lectif pour groupes de randonneurs.
Mais aussi un accueil vacances a la
ferme (groupes de dix enfants, de 6
4 12 ans, pendant trois semaines) qui
nécessite une restauration compleé-
te, une animation, un encadrement
par deux moniteurs. « Un seul suf-
firait, précise Renée Gagnot, la nor-
me légale est de un moniteur pour
douze enfants, mais nous tenons a
ce que les conditions soient les
meilleures possibles, d'autant que
les enfants qui viennent pour ce type
de vacances sont souvent issus de
milieux défavorisés, et de familles a
problémes. » Ces vacances pay-
sannes sont aussi éducatives : la fer-
me de la Charité est attributaire du
label « Gite Panda », qui signale
une activité d’initiation a la nature.
La Brenne, classée parc naturel régio-
nal, est une réserve animalicre de
premiére importance. L observation
des oiseaux sauvages, les cormorans,
les circaétes, les grébes, les hérons,
les palmipédes, y améne des visi-
teurs de 1’Europe entiére.

Priorité A la rencontre

Les gites ruraux, réputés étre des
activités d’appoint, ont, selon la loi,
droit & six chambres. A partir de sept,
cela devient un hotel rural, qui rele-
ve d’une autre réglementation et
d’une autre fiscalité. Mais ici on n’en
demande pas tant. « L'activité d’ ac-
cueil reste un complément, dit
Frédéric Gagnot ; ["élevage reste le
moteur de I’ exploitation. » Et sa
mere insiste sur la notion d’accueil
familial. « [l faut du confort, c’est
évident, mais la vocation de I"agro-
tourisme, ce n'est pas I’ hotellerie ;
les professionnels font ¢a trés bien.
C’est un type d accueil qui doit pri-
vilégier la rencontre et les relations
sociales. Par exemple lorsque les
enfants sont la, ils mangent la cuisi-
ne familiale du terroir. Si jen
accueillais plus, il faudrait une cui-
sine normalisée, des contraintes tech-
niques qui changeraient tout. »

Ce tourisme de diversification
devient parfois a son tour le moteur
de I’exploitation. C’est surtout vrai
pour les fermes auberges, qui diffe-
rent d’un restaurant classique dans la
mesure ou elles doivent servir a table
au moins 70 % de la production de
I’exploitation agricole. La ferme

TOURISME

auberge de Lavergne, & Saint-Martin-
le-Chiteau, dans 1’épaisseur fores-
tiere de la montagne creusoise, est
ainsi née d’un lieu d’accueil pour
adolescents en difficultés. Pierre et
Noélle Digan, lui sculpteur, elle
pédagogue, ont d’abord estimé
qu’une activité paysanne pouvait étre
un support pédagogique au rééquili-
brage psychologique de ces jeunes
(originaires pour la plupart des ban-
licues déglinguées de la région pari-
sienne). Ainsi sont apparus un pou-
lailler, un élevage de porcs (des
« culs noirs », race limousine

naguére encore en voie de dispari-
tion), du maraichage, puis un éleva-
ge d’aurochs (qui, a 'instar du bison,
devient une diversification dans les
régions d’élevage). Et enfin la ferme
auberge, qui permet de fixer sur pla-
ce la valeur ajoutée. Et de faire
renaitre une exploitation de plein
exercice dans une région vidée par
des décennies d’exode rural. B

Georges Chatain

L’accueil rural en France :des gites
aux fermes auberges

L’accueil en milieu rural est assuré par des agriculteurs et des non agriculteurs :
- un réseau spécifiquement agricole de 3 000 exploitations (sur 800 000 en France)
qui propose huit gammes de « produits agrotouristiques » : fermes auberges

(250), fermes de séjour (250), fermes équestres (200) et, depuis peu, deux nou-
veautés : 200 fermes de découverte et pédagogiques, 3 chasses a la ferme. Ce
réseau est géré par PAPCA (Assemblée permanente des chambres d’agricul-
ture)(1) qui regroupe les organisations professionnelles agricoles majoritaires.
A ce réseau d'agriculteurs s'ajoute celui de « Accueil paysan » dans la mouvance

(800), campings  la ferme (800), produits de la ferme (900), goditers a la ferme |

du syndicalisme minoritaire de gauche de la Confédération paysanne(2). ll se veut |

moins professionnel mais plus convivial.

- un réseau rural de 55 000 adresses (3) ot les agriculteurs sont minoritaires :
sur les 38 000 propriétaires, 38 % sont des agriculteurs. C’est le réseau d'accueil
le plus important : il brasse un chifire d’affaires de un milliard de francs par an
avec 30 millions de nuitées. Des normes de confort et de tarifs ont été élaboreées,
identifiées par des épis, de un a quatre selon la qualité. Plusieurs formules sont

possibles : les gites ruraux (maison ou appartements indépendants) (43 000) ; ‘
les chambres d’héte dans la maison du propriétaire avec petit déjeuner et table ‘

commune (7 000) ; les gites d’étape (hébergements simples, individuels ou col-
lectifs (| 530) ;les camping privés (1 040) ; les gites d’enfants (420) ; les chalets
loisirs (385).

(1) Bienvenue  la ferme, APCA, 9, rue George-V, 75008 Paris. Tél. : 01.53.57.10.10.
(2) Fédération nationale accueil paysan, 9, rue de la Poste, 38000 Grenoble. Tel. : 04.76.43.44.83.
(3) Gites de France, 59, rue Saint-Lazare, 75009 Paris. Tél. : 01.49.70.75.75)
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D'ETAPE

CHAMBRES
D'HOTES

La diversifi-
cation dans le
tourisme sert
parfois de
moteur a
I'exploitation.
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