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Pourquoi la Nutrition est-elle I'affaire
de tous

Conséquences de la malnutrition sont physiques,
cognitives , socio-emotionnelles et économiques et
constituent des obstacles pour la prospérité et le
développement durable de toute nation

» Effets négatifs sur:
1. Sante et développement physique
2. Développement cérébral

3. Croissance economique avec une perpétuation
de la pauvrete



Conséquences négatives de la malnutrition:
1. Santé et développement physique

* Un tiers des causes de mortalité sont liées Taille et force physique
a la malnutrition o, - ;&3

* 3,1 millions de déces d’enfants de
moins de 5 ans (45%) liés a la
malnutrition (The Lancet, 2012\

« Augmentation du risque de

diarrhée, pneumonie, rougeole ,me
d’autres maladies infectieuses %

Count down 2015

« Obésité augmente le risque
de maladies chroniques (HTA,
Diabete, etc...)

Enfants du méme age



... 8rosSsSesse

La malnutrition entraine aussi des complications pendant |la
grossesse et I'accouchement

Malnutrition durant la grossesse entraine un retard de croissance
intra-uteérin

Retard de croissance est a l'origine de 12% de |a mortalité
néonatale

Cercle vicieux Inter générationnel



Cycle Intergénérationnel de la Malnutrition
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Conséquences negatives de la malnutrition:
2. Développement cérébral
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Source: Cordero E et al, 1993 (Adapted from Figure 2 & Figure 4), Benitez-Bribiesca et al. 1999 (Adapted from Figure 4)



Conséquences négatives de la malnutrition:
3. Croissance économique et perpétuation
de la pauvreté

« Les pertes directes de productivite liees au mauvais état
physique, qui peut se traduire par™:

— Une réduction du revenu pouvant aller jusqu’a 10% pour
I’individu, sur la durée de sa vie

— Pour I’économie une réduction jusqu’a 2-3% du PIB (soit
0,45 milliard de FCFA pour le Sénégal, confere PIB 2013)

« Les pertes indirectes dues a la mauvaise fonction cognitive et
aux déficits de scolarisation (Education et Secteur du travail)

« Les pertes résultant de |’augmentation des colts des soins de
santé (Secteur Santé et Finance)

!Bangque Mondiale, 2006



Importance de la malnutrition au Sénégal

Situation de la malnutrition chronique
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La MCG est a 16,5% en 2013, soit environ 412 084 enfants de moins de 59
Mmois



Importance de la malnutrition au Sénégal
Evolution de la malnutrition chronique

Régions EDS 2010 SMART 2011 SMART 2012 ENSAN 2013 SMART 2014
Dakar 18 9,5 10,4 7,0
Diourbel 29,6 19 12,5 18,1 20,2
Fatick 21,6 13,8 14,3 15,2
Kaffrine 37,6 23,4 24 23,0
Kaolack 29 16,8 15,9 20,5
Kédougou 39,1 29,5 28,7 24 25,4%
Kolda 43,5 26,8 26,9 28,5 22,3
Louga 26,8 16,8 12,3 11,3 8,8
Matam 26,1 18,4 13,6 14,2 24,9
Saint-Louis 22,8 17,9 12,6 16,4

Sedhiou 41 28,7 21,9 29,7
Tambacounda 26,2 20,4 20,3 22,7 21,4
Thies 23,5 15,2 9,9 13,6 15,4

Ziguinchor 21,3 14,9 15,6 12,1



Importance de la malnutrition au Sénégal

Situation de la malnutrition aigue

Sénégal - Prévalence de la Malnutrition Aigué Globale |
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La MAG est 2 9,1% en 2013, environ 385 111 enfants de moins de 59 mois
attendu sur une année (facteur d’incidence de 1,6MAM et 2,6MAS)



Importance de la malnutrition au Sénégal
Evolution de la malnutrition aigue

Dakar

Diourbel 9,4 10,3 7,9 9,4 9,7
Fatick 7,5 6,8 8,2 8,6
Kaffrine 9,8 11 10,5 9,5
Kaolack 7,3 9,3 7,1 9,2
Kédougou 5,4 6,7 8,6 9,2 7,5%
Kolda 6,6 7,9 10,3 10,1 7,2
Louga 15,6 8,2 9,7 8,9 10,5
Matam 17,3 14,1 15,4 18,8 19,5
Saint-Louis 17,6 8 11,8 12,5

Sedhiou 6,9 8,9 10,2 9,5
Tambacounda 12,3 6,1 14 11,8 14,2
Thies 14,3 7,9 7,2 8,2 6,7

Ziguinchor 41 6 6,4 5,2



Importance de la malnutrition au Sénégal
Situation des carences

ANEMIE (EDS continue 2012) CARENCE EN IODE (IPDSR 2010)

28.8
m Aémié
B Non anémié

m Carencé en iode

m Non carencé en
iode




Autres chiffres Régionaux

Nouvelles Admissions MAS - Region Afrique de I'Ouest et du Centre
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MAG structurelle aggravée par la :
* Inflation des prix des aliments,
* 50%de TP et P dépendant du marché,

 Démographie galopante,

* Récurrence des crises,

=> Doublement des besoins 2005 versus 2010 (2,5 M°°
CFA et 226000 T
Soutenable ?
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